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Come ¢ noto, si ricreano ogni anno le condizioni favorevoli all’insorgenza del fenomeno di casi di pediculosi
nelle classi; in merito al problema la ASL, RM/E ha fornito a quest’ufficio gli elementi per dare alle SS. VV. una
correita informazione scientifica al fine di evitare atteggiamenti di pregiudizio e di risentimento nei confronti di
bambini e genitori.
Riguardo alla pediculosi va saputo che:

1. le pediculosi dei capelli sono frequenti e in aumento tra i bambini in eta scolare;

si riscontrano in tutti i gruppi socioeconomici € non sono segni di sporcizia;
T’infezione non ¢ influenzata dalla lunghezza dei capelli;
il prurito ¢ il sintomo pitt comune, ma i bambini con I’infestazione lieve non se ne lamentano;
i bambini infestati non possono essere allontanati dalla scuola.

ESICE

PREVENZIONE E TRATTAMENTO

Il trattamento, anche in via preventiva, consiste nell’uso di prodotti antiparassitari, in commercio sotto forma di
shampoo e lozioni. E consigliabile ripetere il trattamento a distanza di 7 — 10 giomni (le wova maturano in una
settimana). ,
L’allontanamento delle uova (lendini) rimaste attaccate ai capelli puo essere facilitata dalP’impiego di acqua e
aceto bianco in parti uguali e con lutilizzo di un pettine a denti fitti. Per il corretto impiego di tali prodotti
antiparassitari attenersi scrupolosamente alle avvertenze riportate nei foglietti illustrativi ovvero consigliarsi con il
proprio medico di fiducia.

Tutti i conviventi dovrebbero essere esaminati (dal proprio medico) e trattati se infestati.

Vestiti, lenzuola, giocattoli di tessuto, possono essere disinfettati in lavatrice con cicli caldi a 54 — 55 gradi per
almeno 5 minuti; pettini e spazzole possono essere trattati con shampoo antiparassitario o con "immersione in acqua

molto calda per almeno 10 minuti.
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